
オプティミスト  よくあるご質問

Q: オプティミストの特長は何ですか？

A: オプティミストは、肌にうるおいを与え、なめらかな使用感をもたらすフェイシャルミストです。⽇中の乾
燥が気になるときや、リフレッシュしたいときに⼿軽に使え、肌に⼼地よさを感じられます。メイクの上からで

もお使いいただけるので、外出先でも快適にスキンケアができます。さらに、オプティミストにはマイクロエマ

ルションが配合されており、軽やかなオイルを肌になじませやすくしています。うるおいを  に届けやすく、

全体になめらかに広がる使⽤感が特⻑です。

Q: オプティミストの使用⽅法を教えてください。

A: 目を閉じ、朝晩のセラムや保湿剤の前に、清潔な顔・⾸・デコルテに5〜8プッシュ使⽤してください。⽇
中は必要に応じて1〜3プッシュを使⽤し、メイクの仕上げやリフレッシュ、疲れた肌・乾燥した肌・ストレス
を受けた肌をよみがえらせるためにお使いください。

Q: メイクの上からスプレーできますか？

A: はい。オプティミストは、日中いつでもメイクをリフレッシュし、肌に再びうるおいを与える⽬的で使⽤できます。

Q: 香りはありますか？

A: オプティミストには、前向きさや調和といった気分をイメージした、当社独自の⾹りのコンセプトが取り⼊
れられています。ひと吹きごとに⼼地よい⾹りをお楽しみいただけます。

Q: スキン トゥ マインドの香りの特⻑は何ですか？

A: スキン トゥ マインドの製品では、スキンケアとしての使い心地だけでなく、香りを含めたトータルな使用
感にも配慮した製品開発を行っています。

各製品に使用されている香りは、使用する時間が心地よく感じられるよう、やさしく穏やかな印象の香りの組み

合わせを意識して選定されています。香りは、日々のスキンケアタイムを快適にする要素のひとつとして取り入

れられています。

また、香りに敏感な⽅にも配慮し、穏やかな印象の精油を厳選して使⽤している点も特⻑です。

Q: オプティミストには合成香料が含まれていますか？

A: スキン トゥ マインド製品には合成香料は使⽤されていません。各製品のほのかな⾹りは、天然由来成分と
エッセンシャルオイルによって作られています。エッセンシャルオイルは穏やかな作⽤を考慮して選ばれてお

り、⾹りに敏感な⽅にも適しています。

Q: ミストはいつ使用すればよいですか？

A: オプティミストは、朝晩の洗顔後、セラムや保湿剤の前に使用してください。また、⽇中いつでも肌にスプ
レーして、肌と気分をリフレッシュしバランスを整えたり、メイクをセットしたり、ツヤを出すために使⽤で

きます。

Q: オプティミストは敏感肌にも適していますか？

A: スキン トゥ マインドは、幅広い肌タイプでの使用を想定し、使⽤感や肌へのやさしさに配慮した製品づく
りを⾏っています。

オプティミストは、独自のSeaMist Ferment™（ミクロコッカス∕海塩発酵溶解質エキス液）を配合してお
り、乾燥しやすい肌を含め、肌の印象を整えるサポートが期待できます。⼀般的なスキンケア製品と同様に、

敏感肌の⽅にはパッチテストをおすすめします。

角層



オプティミスト  よくあるご質問

Q: ミストはどのくらい持ちますか？

A: 毎日定期的に使⽤した場合（1⽇2〜3回）、通常1本で約4〜6週間使⽤できます。使⽤頻度や使⽤量によって
異なります。

Q: オプティミストはどこにでもスプレーできますか？

A: オプティミストは、顔・首・デコルテにお使いいただけます。

Q: どのくらいで効果を実感できますか？

A: オプティミストは、肌にみずみずしいツヤ感を与え、使用中の⼼地よさを楽しめます。1⽇2〜3回の継続使⽤
で、肌の印象が整ったように感じられ、うるおい感や健やかな肌印象のサポートが期待できます。感じ⽅には

個⼈差があります。

Q: 妊娠中または授乳中でもオプティミストを使用しても安全ですか？

A: 安全性については担当の産科医のみが判断できます。妊娠中、授乳中、処方薬を服⽤中、または持病がある
場合は、医師にご相談ください。

Q: 子どもや10代の⽅にオプティミストを使⽤できますか？

A: オプティミストは成人の⽅の使⽤を前提としています。そのため、お⼦さまや10代の⽅への使⽤については
推奨していません。年齢の低い⽅へのご使⽤を検討される場合は、事前に専⾨家へご相談されることをおすす

めします。
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